Integration & Selbstidndigkeit Dezentrales Wohnheim = Betreutes Wohnen
Betreutes Wohnen in Gastfamilien = Kontakt- und Beratungsstellen

gGmbH fir psychosoziale Dienste im Kreis Borken
In S el Mitglied im Deutschen Paritétischen Wohlfahrtsverband (DPWV)
Tagesstrukturangebote = Dinkelwerkstatt

Geschaftsstelle: Parallelstrafie 12 a - 48683 Ahaus

Telefon: 025 61 -97 92 847

Fax: 025 61 - 448 36 05
E-Mail: info@insel-borken.de
Internet:  www.insel-borken.de

Infoblatt Dezentrales Wohnheim / besondere Wohnform

Betreuungsleistungen im Bereich der Gesundheit

» Stellen der Medikation, ggf. Kontrolle der Einnahme, Dokumentation

» Aufklarung Gber Wirkung der Medikamente

» Psychoedukative MalRnahmen (z.B. Aufklarung tGber Krankheitsverlauf,
Warnsignale, Verhalten in Krisen)

» Betreuung, Unterstlitzung und Intervention in Krisen und Rickfallen
(Suizidgefahr, Suchtverhalten, Wahnvorstellungen)

> Kooperation und Absprache mit behandelnden Arzten

» Unterstitzung bei der Ausfiihrung arztlicher oder therapeutischer
Verordnungen

» Erarbeiten eines gesundheitsférdernden Lebensstils, Vermeidung
gesundheitsschadlicher Verhaltensweisen

» Bedeutung von Korperhygiene erkennen und umsetzen

Betreuungsleistungen bei der Alltagsbewaltigung

» Unterstlitzung und Anregung bei der Gestaltung des Tages-, Wochen- und
Monatsablaufs

» Hilfe und Beratung beim Einkauf von Kleidung

» Hilfe und Beratung beim Umgang mit Geld

» Angebot tagesstrukturierender Angebote in der Einrichtung
(Haushaltsarbeiten, Gartenarbeit, Freizeitgestaltung, Kreatives Gestalten)

» Unterstitzung bei der Wahrnehmung tagesstrukturierender Angebote
aullerhalb der Einrichtung (Leistungstyp 24)
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‘ Integration & Selbsténdigkeit

Infoblatt

» Betreuungsleistungen beim Aufbau und der Gestaltung sozialer
Beziehungen

» Forderung der Aufnahme sozialer Beziehungen in der Einrichtung

» Forderung der Aufnahme sozialer Beziehungen aufRerhalb der Einrichtung
(Nachbarn, Selbsthilfegruppen, Freunde)

» Forderung der Kontakte zu den Angehdrigen

» Hilfe und Beratung bei der Aufarbeitung von Konflikten in der Einrichtung
oder aulRerhalb der Einrichtung

Betreuungsleistungen bei der Teilnahme am 6ffentlichen Leben

» Durchfuhrung von regelmaRigen AuRenaktivitaten
» Forderung der Teilnahme an Angeboten von Sportvereinen, Einrichtungen
der Erwachsenenbildung, Kinos, Konzertveranstaltern u.a.m.

Betreuungsleistungen im Bereich beruflicher Rehabilitation

» Unterstitzung bei der Entwicklung einer realistischen beruflichen
Perspektive

» Beschaftigungsangebote in der Einrichtung

» Unterstiitzung von Belastungserprobungen aulRerhalb der Einrichtungen

» Kooperation mit Einrichtungen der beruflichen Rehabilitation

Sozialpadagogische Betreuung

> Erstellung und regelméaRig Uberpriifung und Fortschreibung eines
Hilfeplanes

Persodnliche Beratungsgesprache

Gruppengesprache

Unterstltzung bei der Inanspruchnahme beratender Dienste
Unterstlitzung bei Behérdenangelegenheiten

Beratung und Unterstiitzung in sozialhilferechtlichen Fragen, Uberpriifung
von Bescheiden

Klarung der wirtschaftlichen und finanziellen Situation

Kontakt zu anderen am Hilfeprozess Beteiligten
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Infoblatt

Integration bstandigkeit

Betreuungsleistungen im hauswirtschaftlichen Bereich

» Unterstlitzung, Beratung und ggf. stellvertretende Ausfiihrung bei:
e der Reinigung der Wohnung
e der Waschepflege
e Einkauf von Lebensmitteln
e Zubereitung von Mahlzeiten
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